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OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE NA NIEDZIELE PALMOWA, CZYLI MEKI PANSKIEJ

1. Dzisiejsza Niedziela Palmowa wprowadza nas w tajemnice Wielkiego Tygodnia. Jak
Jezus wszedt do Jerozolimy, tak przychodzi dzis do kazdego z nas. Oby nie okazato sie jednak,
ze stoimy w tym ttumie, kt6ry wota: ,Hosanna”, a za chwile bedzie wotat: ,Na krzyz z Nim”!
Prodmy o taske, aby$my w nadchodzgcym czasie przezyli z Panem Jezusem szczery zal z
powodu naszych nieprawos$ci po to, aby przezyé prawdziwg rado$é z powodu nowego zycia,
ktore ofiaruje nam Zmartwychwstaty.

2. Juz tradycyjnie dzisiejsza niedziela obchodzona jest jako Swiatowy Dzien Miodziezy. kaczmy
sie modlitewnie z mtodym, ktérzy gromadzg sie dzi§ w Rzymie i w poszczegdlnych stolicach
diecezji, aby zawsze pragneli Chrystusa i ciggle odnawiali swojg przyjazn z Panem Bogiem.

3. Wielki Tydzien przezyjmy jako ludzie wierzacy: godnie i po chrzescijansku. Przyciszmy, a
moze wytgczmy telewizory, odbiorniki radiowe, wszelkie odtwarzacze i inne media. Niech trzy
Swiete dni: Wielki Czwartek, Wielki Pigtek i Wielka Sobota bedg dniami szczegdlnego
zagtebiania sie w Misterium Paschalne poprzez czynny udziat w bogatej liturgii.

4. W Wielki Czwartek we wszystkich parafiach celebrowana jest tylko jedna Msza Swieta,
zwana Mszg Wieczerzy Panskiej, na pamigtkg ustanowienia sakramentow Eucharystii i
kaptanstwa. Rozpoczyna ona Triduum Paschalne. Po hymnie ,Chwata na wysoko$ci Bogu”
milkng dzwony i organy, a po Komunii Swietej Naj$wietszy Sakrament zostanie przeniesiony do
oftarza adoracji, zwanego dawniej ciemnicg. Podczas procesji zadpiewamy hymn ,Staw, jezyku,
tajemnice”, za co w tym dniu mozna uzyskac odpust zupetny.
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5. W Wielki Pigtek zachowujemy post Scisty, czyli catkowite wstrzymanie sie od potraw
miesnych i tylko trzy positki w ciggu catego dnia, w tym jeden do syta; od tego postu osoby od
14. do 60. roku zycia nie majg dyspensy. Powstrzymanie sie od spozywania potraw migesnych
dobrze rozciggnac tez na Wielkg Sobote. Niech towarzyszy nam modlitwa, skupienie i zaduma
nad Tajemnica Meki, Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa. Tego dnia na znak smutku i
zatoby nie sprawuje sie Eucharystii. Za uczestnictwo w adoracji krzyza mozna uzyskaé odpust
zupetny. Na zakonczenie liturgii NajSwietszy Sakrament zostanie przeniesiony do Grobu
Panskiego.

6. Wielka Sobota jest dniem adoracji Najswietszego Sakramentu w Grobie Panskim.
Pamietajmy o tym, kiedy przyjdziemy pobtogostawi¢ pokarmy. Jest to czas upamigtniajagcy
zstgpienie Chrystusa do otchtani, nadal obowigzuje cisza i zaduma nad $miercig Chrystusa.
Warto i w tym dniu zachowacé post, powstrzymujac sie od pokarméw migsnych.

7. W sobotni wieczér rozpoczynamy Wigilie Zmartwychwstania Panskiego. Uroczysta i
najbogatsza w ciggu roku liturgia oznajmi zmartwychwstanie Chrystusa. Aby cate Swiete
Truduum Paschalne otrzymato uroczystg oprawe, wszystkich Parafian zachecam do licznego
udziatu.

8. W Wielki Wtorek, 19 kwietnia, przypada 6. rocznica wyboru papieza Benedykta XVI. W
naszych prywatnych modlitwach polecajmy jego osobe i urzad Bozej opiece.

9. Odwiedziny chorych z Komunig sw. w Wielki Wtorek
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